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1. Introduccion

En un cuento con el mismo nombre titulo que este articulo, el escritor
guatemalteco, Augusto Monterroso, narra con su habitual estilo humoristico y
melancdlico, |a ocasion en que, mientras viajaba a bordo de un tren, se levant6
en sus dos patas para mirar el paisaje e invitar animosa y estridentemente a
otros pasajeros a hacer lo mismo que él y, después, ante la mirada sorprendida
y las risas de los demds, se sent6 callado a reflexionar sobre algo que acababa
de ver a la orilla del camino:

[...] unavaca muerta muertita sin quien la enterrara ni quien le editara sus obras completas ni
quien le dijera un sentido y llorose discurso por lo buena que habia sido y por todos los
chorritos de humeante leche con que contribuy6 a que |a vida en general y el tren en particular
siguieran su marcha.'

Monterroso consigue ponernos a pensar en la vaca, en como se ve a la vacaa la
orilla del camino, en su condicion de “muerta muertita”. Con ello, no solo
pensamos en ella, sino que la miramos por la ventana. Significa que, de algan
modo, ahora estamos frente a la vaca, somos sus espectadores, mientras ella, a

su vez, nos refleja la mirada con su imagen de “muerta muertita’, inerte, pero no
indiferente. Su presencia nos llama a mirar, nos mira a nosotros vy, al mismo
tiempo, llama a mirarnos a nosotros como Seres que se paran en dos patas a mirar
por |a ventana de un tren hacia una direccion para darnos cuenta de que estamos
frente a un individuo, frente a alguien, no frente aalgo. La vaca da cuenta, entonces,
de nuestra propia presencia, de nuestro mirar y, s6lo asi, de nosotros mismos, de
nuestro propio cuerpo Y la posicion en que éste se encuentra al momento en que
estamos mirando y ddndonos cuenta de estar mirando y pensando en todo esto.

Lo siguiente sera darnos cuenta de su condicion de “muerta muertita’, la
cual nos refiere inmediatamente a su finitud, al término de su vida, y lleva a
preguntarnos: ;quién era esta vaca?, ;qué vida habria llevado?, ;como es que ha
quedado muerta ahf, a la orilla de la via del tren?, ;qué ha tenido que ocurrir para
que este magnifico ser haya concluido su vida de esta manera? Entonces, como un
acto reflejo inevitable, nos lleva a preguntarnos por nuestro propio finy ;dénde
habrd de terminar nuestro cuerpo al final de nuestra vida?, salguien se hara cargo
de €17, ;serd que terminard igual de olvidado, poco respetado y honrado como el
de esta vaca?, ;asl, como sifuera tan poca cosa? Y, tal vez, pensaremos que sf,
finalmente, nuestros cuerpos terminardn igual que el de esa vaca, reducidos a
restos que se haran huesos y después polvo por obra de ofros seres igualmente
insignificantes, pero mas trascendentes para la vida, como los gusanos y los
microorganismos que son todos animales, al igual que nosotros. O no, pensandolo
mejor, tendremos nuestros funerales dentro de cajas especiales para ser
transportados y, con buena suerte, contaremos con la esperanza de ser recordados
por nuestros parientes o sobrevivientes.

Esto nos hard sentir tranquilos, por las obras que dejamos en este mundo y
que nos inmortalizaran; no como esa vaca cualquiera a 1a que los humanos s6lo
podrfamos reconocerle €l haber sido (til para nuestros propios fines y a la que
nadie inmortalizara por sus trabajos forzados en nombre del bien y el progreso.

El gjercicio de reflexion anterior busca servir de ejemplo sobre la manera
tan sencilla en que somos capaces de identificarnos y pensar en los animales como
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nuestros iguales a partir de su mera presencia, asi como para invitar a
cuestionarnos acerca del cémo es que hemos llegado a romper con este
sentimiento de empatfa y compasion hacia algunos animales; especialmente, de
aquellos que son considerados animales de corral y, por consiguiente, destinados
al consumo humano, como es el caso de las vacas.

2. Lavaca como naturaleza

La definicion taxondmica de la vaca es un tema controvertido entre los
bidlogos, ya que, aunque puede entrar en el grupo de los bos faurus, un mamifero
artiodactilo de la familia de los bovidos, a pesar de su correspondencia genética,
no es como tal una descendiente natural de estos animales en estado salvaje. De
ahi que se haya optado por clasificarlas en subespecies: bos taurus, bos taurus
indicus y bos taurus primigenius, también conocido como uro.?

Este tltimo se refiere al ancestro que convivié con el ser humano hasta que
se extinguio en 1627, afio en el que, después de dos siglos de explotacion
comercial, la Ultima hembra en estado salvaje murié de causas naturales en el
bosque de Jaktoréw, en Polonia. Por otra parte, las vacas domésticas de nuestros
dias corresponden a la subespecie del bos faurus faurs mas comun en nuestro
imaginario cotidiano, en tanto que el bos faurus indicus se refieren al mejor
conocido como ceb, caracteristico por su joroba.

En esto cabe poner atencién, ya que, como podemos advertir, se trata de un
animal que ha sido disefiado a partir de los intereses utilitarios de los seres
humanos.

De acuerdo con algunos estudios, la domesticacin de las vacas comenzo hace
aproximadamente 10,000 afios en el Medio Oriente y en la India. Los estudios recientes
coinciden en que los bovidos actuales son descendientes de una especie proveniente
de Asia, aungue no se descarta la cruza de estos con las especies europea y africana.
Ahora bien, no podemos saber con exactitud a partir de qué momento los humanos
comenzaron a hacer uso de las vacas como una mera fuente de recursos, pero los
registros prehistoricos permiten que nos hagamos una idea de que en algtin momento

|a relacion entre estas dos especies animales tuvo varios sentidos distintos a éste.

Si nos remontamos a los registros rupestres del periodo Paleolitico
Superior (ca. 40,000 a.C - 12,000 a.C.), por ejemplo, encontramos que los
hominidos que habitaron en aquellas cavernas hacian ya representaciones de
especimenes con caracterfsticas similares a las de las vacas actuales.

La presencia de cuernos, pezufias, hocicos y colas, asi como las posiciones
de sus cuerpos suelen hacer pensar en que aquellos hombres antiguos tenian
alguna relacion especial con dichas creaturas. Lo mds aceptado, generalmente, es
que estos seres fueron representados de aquella manera para ser atraidos de
manera magica mediante rituales y poder cazarlos para alimentarse y hacer uso de
sus restos: piel, carne, visceras, cartilagos y huesos.

3. La vaca en la historia y la cultura

Pese a todas las conjeturas, no es posible afirmar fehacientemente que
aguellas personas humanas vieran a estos animales simplemente como presas o
como meras fuentes de alimento. No es posible saber con certeza si para aquellos
hombres estos seres enormes Yy extraordinarios significaban sélo una fuente de
INSUMOS Y recursos varios para su aprovechamiento.

Cabe pensar que los concibieran como parte de un todo complejo e
interconectado del que ellos mismos formaban parte. De ahi que haya
interpretaciones que las vinculen con creencias religiosas, practicas rituales y
mitologias ancestrales acerca de las cuales poco podemos saber apartir de los
registros pictoricos y en los relieves que han sido encontrados en mdltiples
cavernas y otros sitios alrededor del mundo.

También nos podemos remontar a la presencia de estas figuras zoomarficas
en las civilizaciones mas antiguas de las que se tiene registro. Tal es el caso de los
Tartessos, de quienes adn se conservan piezas con formas alusivas a la piel de
toros o bueyes, cuyo fin, al parecer, serfa ornamental u estético para ser portados
sobre el pecho.? Otro ejemplo notable es el de los egipcios, para quienes la vaca era




un simbolo celestial, de fecundidad, sexualidad, alegria, baile, proteccion maternal y
amor, al punto de ser la representante de la diosa Hathor, contraparte femenina del
dios Ra.*

Las vacas, de igual manera, tienen un papel importante en distintas mitologias
alrededor del mundo. De acuerdo con la Edda Prosaica, un compendio poético
islandés escrito por el erudito Snorri Sturluson cerca del afio 1220, Audumbla, La
Gran Vaca Césmica, fue creada al inicio del tiempo junto con Ymir, el primer gigante,
quien se aliment6 de los cuatro rfos de leche que salian de sus ubres.® Huelga senalar
el gran valor y significado que tienen las vacas desde hace milenios en las diferentes
fradiciones y expresiones religiosas de la actual cultura hindt. Algunas de ellas las
han |legado a considerar como encarnaciones de los mismos dioses y por ello tiene
prohibido matarlas. Esto se puede constatar en el Rigveda (ca. 1500 a. C.), el mas
antiguo de los cuatros libros de los Vedas, en los cuales se funda el vedismo, las
vacas son designadas con el nombre de agnhya, que significa “lo que no se puede
matar”.

También ha tenido un valor fundamental dentro de las leyendas més antiguas
que aparecen en el Mahabarata y el Bhagavata-purana, donde es conocida con los
nombres de Kamadhenu, la ordefiadora o cumplidora de deseos, o Surabhi, de quien
Se narra que aparecio en la Tierra como una de las cosas preciosas que surgieron del
Samudha-mantrana, el batido del océano de leche. De ahf también que, en algunas
tradiciones, las vacas sean consideradas como las encargadas de haber criado a
Krishna, quien también suele ser identificado como Govinda® .

De modo semejante, |as tradiciones jainista y budista comparten las ideas del
respeto de todos los seres vivos y la prohibicion de dafiar y matar a otros seres
vivientes, entre ellos las vacas. En el jainismo, por ejemplo, se afirma que todos |0s
seres son iguales y tienen alma, por lo que se opone al sacrificio de animales para
cualquier fin, incluso ritual,” mientras que, en el budismo, de acuerdo con el
Brahmanadhammika Sufta, “las vacas son nuestro pariente mas excelente de quien
vienen muchos remedios”.® Por el contrario, en los textos mas antiguos de las
religiones judia e isldmica, las vacas son referidas como animales aptos para ser
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sacrificados. Asi |o constata el Libro de los numeros, capitulo 19, versos 1-14
de la Biblia hebrea, donde se describe el sacrificio y la quema de una vaca para
purificar con sus cenizas a una persona que ha estado en contacto con un
caddver humano. Asi mismo, el segundo sura (capitulo) del Cordn lleva el
nombre de Al Baqgara, que significa “la vaca”; ahi se relata la discusion que se
ocasiond cuando Moisés ordend a su pueblo que sacrificaran una vaca para
resucitar a un hombre que habia sido asesinado por un desconocido.®

Como podemos advertir, ha habido una gran variedad de creencias,
mitos, leyendas, rituales y concepciones alrededor de las vacas a lo largo de la
historia y en diversas culturas. Ademds, llama la atencion la constante
veneracion y respeto que se les profesa en multiples tradiciones religiosas. Esto
podria llevar a pensar en que |a concepeion y a vision de éstas como animales
destinados al mero consumo y uso humanos, es decir, el considerarlas solo
desde un punto de vista desacralizado y utilitario, s mas 0 menos reciente. Sin
embargo, investigaciones actuales han descubierto que en la Roma imperial se
les |legd a criar en gran escala y de forma desmedida con fines de consumo y
uso humano.™

De hecho, los romanes pusieron especial atencion en incrementar |a
falla y el peso de los animales vacunos, como muesiran los analisis
arqueozooldgicos del estudio, de modo muy similar a [o que ocurre en 1a
actualidad.
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Es interesante considerar que, segun esa investigacion, la actividad
ganadera de [os romanos trajo consecuencias importantes a nivel ecoldgico, como
fueron la deforestacion y el gran impacto ecoldgico negativo que resulté de la
destruccion de los habitats de diferentes especies no domésticas, consecuencia de
las grandes extensiones de pastizal que requirieron los romanos para abastecer un
mercado que, en aquellos tiempos, llegd a extenderse por toda la region del
Mediterraneo.

En cuanto al tema econémico, tras la caida del Imperio, la reduccién de la
actividad ganadera afectd también la produccion y el consumo de muchas otras
mercancias, ya que éstas dependian del sistema de produccion de ganado, lo cual
representd un retraso de varios siglos al no poder continuar su comercializacion.
Tales efectos son comparables con algunos problemas que tenemos en la
actualidad y que estan relacionados con |a cria y el uso abusivo de las vacas a nivel
industrial para el mercado global.

Por lo visto, los romanos poseian ya un modelo similar al nuestro a nivel
mediterraneo y observar las consecuencias de ello nos permite preguntar sobre la
conveniencia y correccion de nuestra manera de tratar a estos animales en el
presente.

4. Lavacay la ética

Sibien la preocupacion por el medio ambiente a partir de los afios 60 en el
siglo XX dio margen al cuestionamiento sobre el trato hacia los animales no
humanos, no es sino hasta el ano de 1975 que se inaugura un tipo de filosofia que
se orienta especificamente hacia dicho tema con la publicacion del famoso libro de
Peter Singer, Liberacién animal. En ella se describe la situacion de hacinamiento,
reclusion y matanza en la que viven los millones de animales que estan siendo
reproducidos y confinados dentro de las granjas industriales con fines de consumo
y uso humano. Gon ello, da muestra de la insensibilizacion, |a falta de empatia y la

crueldad a las que han llegado los seres humanos en su relacion con las vacas, asi

como con los cerdos, los pollos y las ovejas. Este libro sienta las bases para un

posterior pensamiento en contra del maltrato de los animales y abre la discusion
entre los activistas acerca de si se les deben reconocer derechos, o no (algo en lo
que Singer no esta totalmente de acuerdo, por cierto).

La filosofia, por supuesto, no ha dejado de lado la reflexion acerca de los
animales hasta el siglo XX, aunque, hay que sefialar, las perspectivas han sido
distintas dadas las condiciones historicas en las que nos encontramos
actualmente. Sin embargo, vemos que, en muchas ocasiones, como ocurre en [0s
casos de Aristoteles o Descartes, se le ha dado mayor importancia a senalar la
diferencia entre los humanos y los animales para desestimar la igualdad o
semejanza entre ellos y de este modo justificar una supuesta superioridad humana
0 para remarcar las deficiencias de los animales respecto de las capacidades
humanas.

Descartes, por ejemplo, sostiene que, a pesar de compartir algunas
caracteristicas y aun reconociendo la superioridad de capacidades de muchos
animales para ciertas actividades en las que los humanos no somos ni de cerca
aptos, concluye que ellos no pueden ser considerados iguales a los humanos dado
que carecen de la capacidad racional, de tal modo que debemos dudar vy,
finalmente, negar que las capacidades de los animales sean algo mas que un
mecanismo inconsciente y que estas deben ser consideradas como relevantes en
nuestro trato y compasion por ellos.

Ciertamente, dentro de la historia de la filosofia ha habido algunos
personajes que piensan distinto, como Montaigne y Voltaire, quienes condenaron
afirmaciones como las que hicieron Descartes y sus sequidores. Tales autores se
enfocaron en identificar y dar prioridad a lo que nos hace iguales a todos los
animales, esto es, la capacidad de sentir. Arthur Schopenhauer, por ejemplo, afirmé
que una caracterfstica primordial que poseemos Yy compartimos los animales
humanos y no humanos es la compasion por todos los seres y que ésta
corresponde con un impulso moral que nos debe proteger a todos; la capacidad
racional, en cambio, es para Schopenhauer una caracteristica secundaria de
nuestra esencia y seria equivocado considerarla algo fundamental para



distinguirnos y definirnos como seres humanos."

Otro caso paradigmatico en la filosofia es el de Jeremy Bentham, fundador de
la corriente utilitarista moderna en el siglo XVIII. De acuerdo con ésta, debemos guiar
nuestras acciones por el principio de mayor felicidad, el cual establece que debemos
elegir hacer aquello que, en medio de una situacion de terminada, pueda conducir a
que mas individuos sean felices. Por eso es que los animales deben importarnos, en
fanto que tienen capacidad de sentir dolor y placer, por lo que, al no infringirles dafio
alguno ni matarlos, estaremos respetando su interés primordial de poder disfrutar de
una vida libre de sufrimiento. De hecho, Peter Singer, a guien mencionamos
anteriormente, contintia con esta corriente de pensamiento inspirado en una idea de
Bentham que recupera en otro de sus libros:

Llegard el dia en el que se reconozca que el nimero de piernas, la vellosidad
de la piel, o la terminacion del os sacrum, sean razones igualmente insuficientes para
abandonar a un ser sensible al mismo destino: ; Qué mas ha de ser lo que trace la linea
insuperable? ;Es la facultad de razonar, o quizds la facultad del discurso? Sin
embargo. un caballo o un perro adulto es, mas alla de toda comparacion, un animal
mas racional y mas comunicativo que un nifio de un dia, o de una semana, o incluso
de un mes. Pero incluso suponiendo que fuese de otra forma, ;qué importaria? La
cuestion no es: jpueden razonar? ni tampoco: 4 Pueden hablar? sino: ;Pueden sentir
el sufrimiento?'

Ya en el siglo XIX y en transito al XX, nos encontramos con dos obras
referentes para |a defensa de los derechos de los animales escritas por el britdnico
Henry S. Salt, Una defensa del vegetarianismo, de 1886 y La [dgica cel
vegetarianismo. Ademas, él también fue fundador de la Liga Humanitaria, en 1891, la
cual pugnaba a favor que se prohibiera |a cacerfa, asi como todos los “deportes
sangrientos” donde se lastima y asesina a los animales, o el abandono de los
mataderos en los que se les frataba y mataba cruelmente. De |a actividad de esta liga
se desprende la publicacion, en 1915, de un compendio de ensayos de varios autores
ingleses contempordneos de Salt titulado Killing for Sport, y que fuera prologado por
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el famoso dramaturgo George Bernard Shaw. Esto nos permitira hacermnos una idea
ya de la gradual aceptacién que comenzaba a tener este cambio de concepcion
sobre los animales en la sociedad britdnica de principios del siglo XX, por lo
Menos.

Las ideas y acciones de Halt tuvieron tal resonancia que han llegado a
influir también en los movimientos a favor de los derechos de los animales durante
el transito del siglo XX al XXI por personajes como el ya mencionado Singer, o Tom
Reagan y James Rachels. Reagan, especificamente, se centra en la idea de que
fodos los animales, humanos y no humanos, compartimos el estatuto de ser
“sujetos de una vida”, por lo que, sin importar cuales sean sus capacidades, deben
ser considerados sus derechos de igual manera.

Esto constituye una aproximacion diferente a la del utilitarismo, ya que,
como podemos advertir, la igualdad entre humanos y otros animales no esta
fundada en la capacidad de sentir dolor, ni en sus intereses, sino en un-valor
intrinseco que tienen todos por solo hecho de tener vida. Por este motivo, puede
decirse que Reagan modifica el principio de respetar la dignidad humana de
Immanuel Kant, de tal modo que no solo se aplica a aquellos que puedan ser
definidos como seres racionales e incluir a los animales.

5. Lavacay la actualidad

En la primera década del siglo XXI, Martha Nussbaum se sumg a las voces
que claman por mas justicia e igualdad en el trato hacia los animales. En su libro
de 2005, Las fronteras de la Justicia: consideraciones sobre la exclusion, |a autora
norteamericana nos ofrece una propuesta teérica de corte aristotélico en la que las
capacidades son el eentro del argumento. Nussbaum sostiene que, de acuerdo con
Aristoteles, los animales son poseedores de capacidades admirables para realizar
actividades de manera muy especifica y sobresaliente. Dichas capacidades tienen
la finalidad de “hacer florecer” al individuo que las posee, por lo cual, deben ser
consideradas como importantes y no ser despreciadas. Gon esto, ella busca que
los derechos de los animales sean respetados con independencia de no tener la

N



capacidad racional o, incluso, la sintiente, pues también tienen otras capacidades
que les hacen valiosos. De esta forma, Nussbaum trata de defender los derechos de
los animales no humanos y de los humanos sin tener que dar peso a la capacidad
racional y no sostenerlos totalmente sobre la capacidad sintiente. Esto significarfa
defender los derechos de cada individuo por el solo hecho de tener ciertas
capacidades que le haran “florecer” del modo que le corresponde sin tener gue
referirse a un contrato social o al beneficio de la mayorfa, como ocurria en el caso
del utilitarismo; lo que importa es el derecho del individuo a ser libre para
desarrollarse conforme a su propia forma de ser."

En relacidn con esta idea de Nussbaum, vamos a detenernos un momento
para considerar cuales son aquellas capacidades propias de las vacas y que
podrfamos pensar como las mas adecuadas para que puedan llegar a “florecer”.
Las vacas son seres sociales que requieren compaiiia; de lo contrario, estar en
soledad y reclusion puede generarles una gran cantidad de estrés. De hecho, son
capaces de generar amistades fuertes con otras vacas hasta el punto de tener
‘mejores amigas” entre su vacada.' Ademas, a través de estas relaciones, ellas
consiguen aprender nuevas cosas de manera mas rapida y se mantienen mas
Inquietas y receptivas a su entorno;™ por eso, contrario a lo que se ha llegado a
pensar, las vacas disfrutan experimentar cambios mas que seguir rutinas.

En estado libre, llegan a formar grupos sociales de entre 20 y 30 individuos
en los que siempre hay una hembra dominante que, ademas de tener privilegios a
l0s recursos, como el acceso prioritario a la sombra, enfrenta a sus depredadores
y lidera las actividades de |a vacada, tales como levantarse a pastar o detenerse y
|levar al resto a beber agua juntas.

Todo lo anterior, de algin modo, nos Ileva a pensar en que hacer este tipo
de cosas les permite ser y sentirse més felices. ;Como saberlo? Una manera de
constatarlo serfa a través de su mugido. Se sabe que estos animales son capaces
de expresar un amplio rango de emociones a través de sus mugidos y que en ellos
se han podido identificar Ilamados positivos y negativos, asi como establecen
comunicacion y didlogos entre ellas y con otros grupos.'® De hecho, sus mugidos
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han sido muestra de que las vacas explotadas para la industria lactea experimentan
por muchos dias una gran angustia y profunda tristeza cuando les separan de sus
becerros, a los pocos dias de haber nacido, asi como la respuesta de otras vacas
que se acercan a ellas para intentar consolarlas.

Otra manera de conocer sus estados de animo es a través de la posicion de
sus orejas. Estas pueden tener, al menos cuatro orientaciones que nos indican si se
encuentran relajadas o estresadas, asf como el grado de cada emocion. En la
imagen siguiente podemos observar que cuando las orejas estan orientadas hacia
abajo y hacia atrds (ndmeros 2 y 4) la vaca se encuentra relajada; en cambio,
cuando las orejas apuntan hacia arriba o hacia adelante (nimeros 1y 3) la vaca esta
en alerta. Durante el estudio realizado para conocer esto, las vacas fueron
acariciadas y se midié también su ritmo cardiaco antes, durante y después de ser
acariciadas."” Los resultados indicaron que la mayor relajacion se produjo mientras
estaban siendo acariciadas; por otra parte, las caricias tuvieron un efecto relajante
cuando se encontraban en estado de alerta.
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A partir de estudios similares se ha logrado saber que acariciarlas también
tiene un efecto en la temperatura de sus narices, ya que al hacerlo ésta disminuye,
aunque acerca de esto todavia no hay mucha informacion que nos ayude a saber
cudl pueda ser su significado.™ Algo parecido sucede con gl color blanco de sus
0jos, el cual reduce su tamafio durante el tiempo en que se les estd acariciando y
vuelve a recuperar su estado normal una vez que las caricias cesan.'

En cuanto a sus capacidades intelectuales, las vacas son capaces de
reconocer hasta noventa individuos diferentes y recordarlos. Incluso, a pesar de
que su vision no esta tan desarrollada comparada con otros animales, como los
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humanos, tienen la capacidad suficiente para poder identificar a quien les ha
causado algln dafio, asi como de guardarle rencor. Del mismo modo, tienen
capacidad para resolver problemas que implican un razonamiento del tipo
causa-efecto, como abrir puertas o subir escalones para protegerse de
inundaciones o condiciones inhospitas. También se ha experimentado para
demostrar que son capaces de resolver laberintos, para lo cual se les hubo
entrenado por medio de un sonido que las guiaba hasta encontrar su alimento;?
estas pruebas son semejantes a las que se les han aplicado a los pulpos para
determinar su inteligencia.

Ademés, al resolver este tipo de problemas, expresan emocion y alegria
dando corriendo en circulos y dando brincos. La misma capacidad intelectual
también ha sido evidenciada a partir de multiples experiencias de granjeros y
ganaderos quienes han atestiguado como, ante la amenaza de muerte, cuando
se encuentran en camino al matadero, las vacas han saltado vallas, nadado y
atravesado rios para buscar lugares seguros donde escapar de sus victimarios.

No obstante, pese a todas las evidencias, estudios y pruebas que
muestran las capacidades sintientes, afectivas, sociales e intelectuales de las
vacas, en la actualidad, las industrias de la carne y de los ldcteos adn las usan
como mdquinas de produccion para el consumo humano, sometiéndolas a una
vida de esclavitud, encerradas en corrales donde apenas pueden moverse,
impedidas para socializar y formar grupos como lo harian en libertad, siendo
forzadas a embarazarse por inseminacion para engendrar becerros a los que no
podran cuidar ni atender como ellas y ellos necesitan, lo que las hara llorar,
angustiarse y deprimirse por semanas, mientras son ordefiadas de manera
dolorosa a través de maquinas con mangueras y tubos que lastiman sus ubres,
y volveran a ser violentadas de la misma manera en repetidas ocasiones hasta
sU muerte.

Las hijas de estas vacas serdn integradas al mismo proceso, ya sea
convirtiéndose en alimento, si son machos, o en productoras de leche a las gue
se les repetird este ciclo de tortura y explotacion.® Sin embargo, dichas

industrias contintan ocultando esto mediante campafias publicitarias que venden
la idea de vacas felices que recorren y comen en amplios pastizales, o normalizando
las précticas de la ordefa industrial, entre otras, como si fueran incluso
necesidades de €llas y que no les causaran ningtn dano. Todas estas practicas se
nos revelan como incorrectas e injustas si reconocemos sus capacidades
intelectuales, sociales y sintientes. Sin embargo, la imagen vy las ideas que estas
industrias han acufiado por afios siguen contribuyendo a que sean vistas con
normalidad y que la visién popular sobre las vacas sea cual si se tratara de un mero
objeto o recurso para ser explotado y consumido.

6. Conclusién

Resulta sorprendente, después de que comenzamos hablando acerca de [os
milenios en los que la relacion entre los humanos y las vacas ha llegado al grado
de venerarlas, que actualmente existan millones de ellas en condiciones de tortura,
maltrato y explotacion sin que se haga algo para detenerlo. Ciertamente, en la
actualidad existe el movimiento bienestarista con el propésito de revisar, cambiar y
“humanizar” las précticas de la industria ganadera y garantizar que a las vacas se
les trate mejor y que tengan una mejor calidad de vida. Pero éstos no dejan de tener
una mirada instrumental sobre los animales, en fanto que se les sigue viendo como
fuentes de explotacion que requiere un manejo mas cauteloso, algo asi como una
mercancfa mas delicada de lo que se suele pensar.

En cambio, gno seria mas adecuado respetarles el derecho a desarrollarse
plenamente allende a los intereses especificos de las industrias y los mercados de
alimentos y otros productos hechos con sus pieles, huesos, cartilagos, cuernos y
visceras? ;Por qué le damos mayor importancia a nuestros deseos como humanos
de satisfacer gustos de nuestro paladar o al interés de un sector industrial sobre el
valor de las vidas de estos animales? ;No es, incluse, un gran peligro ecoldgico y
econémico continuar con este modelo de produccion y de mercado, como se puede
constatar en el caso que hemos mencionado anteriormente sobre la Roma imperial
Y Su caida?



En este punto, lo que hemos tratado de advertir es que las vacas son
animales con los que tenemos una fntima relacién histérica y que no siempre ha
sido como la conocemos actualmente, sobre todo, en el &mbito urbano.

También, hemos intentado mostrar esas otras maneras en que las hemos
visto y cuidado en otros tiempos y en otros espacios, aun en nuestros dias, como
ocurre en |a India, por ejemplo.

Finalmente, quisimos sefialar la crueldad que persiste en el trato que se les
da a las vacas en la industria carnica y lactea y cémo es que esto ha sido
normalizado desde un discurso que separa al ser humano de todos los demas
animales y los contempla tan sélo como objetos a su disposicion.

En sintesis, concluyendo con la metafora del cuento de Monterroso con el que
iniciamos este articulo, hemos hecho un intento de reflexionar sobre la vaca a partir
de esa imagen de ella “muerta, muertita” a través de un cristal, a bordo de un tren
que avanza a mucha velocidad y sin detenerse, pero que nos deja pensando,
paraddjicamente, en su vida y su importancia per se.
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